XUMHYECKHUM COCTaB MuHepanbHbI€ BELIECTBA, MI Buramunel, mr
benku Kupst Yrnesoasl | DHep. Kanpmmit | Marauit | @ocdop | XKemezo | Bl C A E
HaumenoBanue 6iroa Bexon | (20-23,5) | (20-23,5) | (85-90) LlenHoCTH Ca Mg P Fe
(r) 587,5
KKaJl
1 nenn
3ABTPAK
Bapenuku ¢ TBoporom, 200 2,9 3,2 415 205 70,3 68 0 3,4 0 0,02 0 1,8
Maciio
Yait 200 0,2 0 14 28 6 0 0 0,4 0 0 0 0
Xi1eb mIeHuYHBIH 80 4,75 2,45 27,7 160,8 70 33 86,5 0,96 0,1 0 0,15 2,15
HUTOI'O: 7,85 5,65 83,2 393,8 146,30 101 86,50 4,76 0,1 C- 0,15 3,95
BHUTaMHH
2 NeHb
3ABTPAK
ITnoB ¢ kypunen 230 18,6 16,3 25,5 426 129 54,3 232,3 2,2 0,1 0,03 0,17 1,01
Komnot u3 cyxoppyKToB 200 0,6 0 29 111,2 25,2 19,4 39,6 0,6 0,06 0,4 0,02 0
X110 NIeHUYHbII 80 4,75 2,45 27,7 160,8 70 33 86,5 0,96 0,1 0 0 0
Bynouka 100 3,9 3,06 23,9 139 11,3 15,2 39,2 0,73 0,07 0 3 1,41
HUTOI'O: 27,85 21,81 106,1 837 2355 121,9 397,60 4,49 0,33 C- 3,19 2,42
BUTAMMH
3 neHnp

3ABTPAK




Cyn MOJIOYHBIH BEpMHUILL. 250 5,75 5,21 18,84 145,2 161,62 24,14 137,98 0,51 0,09 0,91 30,6 0,14
Yaii 200 0,2 0 14 28 6 0 0 0,4 0 0 0 0
X1eb mIeHuYHBIH 80 4,75 2,45 27,7 160,8 70 33 86,5 0,96 0,1 0 0 0
Macio cIMBOYHOE 15 1 72,5 14 662 4 0 3 0 0 0 840 2,8
Chrip 50 0,45 2,35 6 75 9,1 36 178 0,2 0,01 0,8 0,2 1
HUTOrO: 12,15 85,51 67,94 1068 250,72 93,14 405,48 2,07 0,20 C- 870,8 3,94
BHTAMHH
4 neHp
3ABTPAK
Kama rpeuneBast 220 7,4 9,9 26 268,3 35 64 167 3,9 0,09 0 0,03 1,2
['ynsin MsicHOM 100 19,72 17,89 4,76 168,2 24,36 26,01 194,69 2,32 0,17 1,28 0 0
Orypel cBexuii 100 1,32 0,24 3,6 12,8 6 6,6 14,4 0,24 0,36 7,2 0,08 1
Xi1eb MIIeHNYHBIH 80 4,75 2,45 27,7 160,8 70 33 86,5 0,96 0,1 0 0 0
Kucens 200 0,36 0 29,02 116,19 0,1 0 0,3 0 0,043 1,6 0,025 0,15
HUTOI'O: 33,55 30,48 91,08 726,29 129,46 129,61 462,89 7,42 0,763 C- 0,135 2,35
BHTAMMH
5 neHb
3ABTPAK
YKapxkoe o momanraeMy ¢ 200 20,3 5,67 14,72 200,4 48,06 30 210,63 1,4 0,2 8,4 0,12 0,23
KypuleH
TTomuop cBEXMit 100 1,1 0,2 2,4 21,4 10 11 24 0,4 1 12,7 0,25 0,5
Yaii 200 0,2 0 14 28 6 0 0 0,4 0 0 0 0
Xneb 80 4,75 2,45 21,7 160,8 70 33 86,5 0,96 0,1 0 0,15 2,15
HUTOIO: 26,35 8,32 58,82 410,60 134,06 74 321,13 3,16 1,3 C- 0,52 2,88
BUTAMUH
6 1eHb
3ABTPAK
Kama muerngynas 220 6,6 4,38 35,27 213,71 1,22 0,03 162 2,43 0,11 0,02 0,11 0,5
T'oeHs KypHHAs 3areueH 100 19,3 16 0,06 221,44 43,65 19,25 149,58 1,71 0,06 2,08 0,90 0
HWkpa oBomiHas 100 2,4 1,6 11,6 58,6 28,8 18,2 88,8 1,1 0,03 0 0,06 0,7
Yaii 200 0,2 0 14 28 6 0 0 0,4 0 0 0 0
X110 NIeHUYHbII 80 4,75 2,45 27,7 160,8 70 33 86,5 0,96 0,1 0 0,15 2,15
HUTOr'O: 33,25 24,43 88,63 682,55 149,67 70,48 486,88 6,6 0,3 C - 1,22 3,35




BUTAMUH
7 NeHb
3ABTPAK
MakapoHbI OTBapHbIE 200 2,5 4 30,5 200,4 54 30 112 14 0,2 7,4 0,12 0,2
Kotnera macuas 120 12,9 15,5 15,6 235,5 23 42 28,8 0,84 0,14 7,9 0,01 0
Yaii 200 0,2 0 14 28 6 0 0 0,4 0 0 0 0
X11eb mIeHuYHBIH 80 4,75 2,45 27,7 160,8 70 33 86,5 0,96 0,1 0 0,15 2,15
Caexuii orypert 100 1,32 0,24 3,6 12,8 6 6,6 14,4 0,24 0,36 7,2 0,08 1
HUTOI'O: 21,67 22,19 91,4 637,5 159 111,6 241,7 3,84 0,8 C- 0,36 3,17
BHTAMUH
8 nenn
3ABTPAK
KapTtodensHoe mrope 200 2,5 4 30,5 200,4 54 30 112 1,4 0,2 7,4 0,12 20
Pr10a 3aneueHHast 120 12,9 15,5 15,6 235,5 23 42 28,8 0,84 0,14 7,9 0,01 0
CBexuil moMuIop 100 1,1 0,2 2,4 21,4 10 11 24 0,4 1 12,7 0,25 0,5
Yait 200 0,2 0 14 28 6 0 0 0,4 0 0 0 0
Xi1eb MIeHnTHBIH 80 4,75 2,45 27,7 160,8 70 33 86,5 0,96 0,1 0 0,15 2,15
HUTOI'O: 21,45 22,15 90,2 646,1 163 116 251,3 4 1,44 C- 0,53 2,85
BHTAMUH
9 neHb
3ABTPAK
Kanycra Tymennas ¢ 2000 2,78 6,48 34,52 213,53 21,96 43,99 119,59 1,73 0,23 31,5 31,5 0
Kypuuen
Orypell CBeXuit 100 1,32 0,24 3,6 12,8 6 6,6 14,4 0,24 0,36 7,2 0,08 1
Yaii 200 0,2 0 14 28 6 0 0 0,4 0 0 0 0
X110 MIeHnYHbII 80 475 2,45 27,7 160,8 70 33 86,5 0,96 0,1 0 0,15 2,15
HUTOI'O: 9,05 9,17 79,82 415,13 103,96 83,59 220,49 3,33 0,69 C- 31,73 3,15
BUTAMUH
10 nennp
3ABTPAK
IlenbMeHH OTBapHBIC 230 18,5 215 53 477 61,3 34,5 81,5 6,7 0,16 0,77 0 0,55
Bynouka 100 3,9 3,06 23,9 139 11,3 15,2 39,2 0,73 0,07 0 3 1,41
Yaii 200 0,2 0 14 28 6 0 0 0,4 0 0 0 0




Xne0 meHuYHbIH | 80 4,75 2,45 27,7 160,8 70 33 86,5 0,96 0,1 0 0,15 2,15

HUTOIO: 27,35 27,01 118,6 804,8 148,6 82,7 207,2 8,79 0,33 C- 3,15 4,11
BHTAMHUH
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