
 

 
 

 

Индивидуальный учебный план обучения 

Для ученика 6 класса 

Цехмистера Александра Николаевича 

Адаптированная общеобразовательная программа 

основного общего образования для детей с ЗПР вариант 7.2 

МБОУ «ООШ №6» с. Духовское 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

На основании заключения ПМПК № 7 от 27.05.2022г., учащемуся 6 класса МБОУ 

«ООШ№6» с.Духовское Цехмистеру Александру Николаевичу,  01.07.2009 года рождения, 

организовано  индивидуальное обучение в школе по адаптированной основной 

общеобразовательной программе основного общего образования для детей с ЗПР вариант 

7.2. 

Учебный план обеспечивает обязательный уровень образования по всем 

общеобразовательным предметам, создан с учетом действующих программ и учебно -

методических комплексов. 

В учебном плане сохранены все учебные области и учбные предметы. С согласия 

родителей все предметы и элективный курс будут изучаться в общем классе. 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

VI Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 6 6 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Общественно-научные предметы История  2 2 

Обществознание 1 1 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Адаптивная физическая 

культура 
2 2 

Итого 28 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 

ОДНКНР 1  

Учимся для жизни 1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область) 
10 10 

Коррекционный курс: «Коррекционно-развивающие занятия: 

психокоррекционные (психологические и дефектологические)» 
3 3 

Коррекционный курс: «Логопедические занятия» 2 2 

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 

 

 

 

 

 

 


